Пытанне. У Правілах унутранага працоўнага распарадку ўстановы прапісаны час абеду з 13 да 14. Ці маю я права скараціць час свайго абеду на паўгадзіны, напрыклад з 13.30 да 14.00?

Адказ. У адпаведнасці з артыкулам 123 Працоўнага кодэкса Рэспублікі Беларусь (далей – ПК РБ) рэжым працоўнага часу – парадак размеркавання наймальнікам устаноўленых ПК РБ для работнікаў нормаў штодзённай і штотыднёвай працягласці працоўнага часу і часу адпачынку на працягу сутак, тыдня, месяца і іншых каляндарных перыядаў.

Рэжым працоўнага часу вызначае час пачатку і заканчэння працоўнага дня (змены), час абедзеннага і іншых перапынкаў, паслядоўнасць чаргавання работнікаў па зменах, працоўныя і выходныя дні.

Абедзенны перапынак з'яўляецца складовай часткай рэжыму працоўнага часу.

